
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

学部目標 
○身体を動かす楽しさを知るようにするとともに 

健康保持･推進、体力の維持･向上に努めます。 

  ○人とのかかわりの中で自分の気持ちを表現する 

力を育みます。 

  ○基礎的な生活習慣を身につけ、集団の中で活動 

に取り組む力を育てます。 

さつまいもの苗植え 

基本的生活習慣の確立 

「日常生活の指導」や教育活動全体を通

じて、自分でできることを一つでも増やし

ていこうと指導に取り組んでいます。 

支援者と一緒にできる、一人でできるな

ど実態は様々ですが、できたときの達成感

を大切にしています。 

健康保持・体力向上 

「朝の運動」の時間を設け、体操や時間

走を毎日がんばっています。また、天気の

良い日は学校周りを歩いたり、リズム運動

を全体で取り組んだりと、体力向上に努め

ています。 

 

多様な学習形態 

学級での学習だけでなく、学部全員でお

楽しみ会などの集会活動を行ったり、低学

年・高学年に分かれて学習したり、様々な

形態で学習しています。また、個々の実態

や教育的ニーズに合わせた個別学習にも

力を入れています。 

 

ことば・かず 一年生を迎える会 
地域の方や他校との交流 

読み聞かせ、人形劇、バルーンアートな

どの活動を、外部ボランティアの方の協力

のもと行っています。また、誕生寺小学校

との交流や居住地の小学校との交流など、

様々な方との触れ合いの中から、人とのか

かわりの基本を身につけてほしいと考え

ています。 

日常生活の指導 

自立課題 

毎日の歩行 


