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平成28年８月 

８/７ １年生 学年 P 

 歯科医師・歯科衛生士の皆さんに指導していただきながら、保護者の
方と一緒に歯磨きをしました。薬を塗って、磨き残しを確認し、赤く染
まった部分を重点的に磨きました。磨くときの歯ブラシの向きや歯ブラ
シの選び方などのアドバイスをしていただきました。 

歯医者さん！ 
上手に磨けていますか？ 

磨き残しがないかチェックし
ますね！ 

歯と歯茎のすき間はていねいに！ 

奥歯もしっかり磨かなきゃ！ 

磨き残しがあるかな・・・？ 

 １年生は、学年園で作ったピ

ーマンやトマトを使って、保護

者の方と一緒にピザトースト

を作りました。おいしいピザト

ーストを食べながら、楽しい 

ひとときを過ごしました。 

育てた野菜が 
たくさん入ってるね 

家でも 
作ってみようかな？ 


